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LA REGLE DU ABCDE

Une régle simple permettant a chacun de savoir analyser
la forme d'un grain de beauté en se basant sur 5 critéres.

OBSERVER SA PEAU POUR DETECTER
PRECOCEMENT UN MELANOME

GRAIN DE BEAUTE MELANOME

Asvvere - § ’:

o

Forme plutdt ronde Asymétrique
et symétrique
B ORDS . w&
Réguliers et Irréguliers
géométriques et dentelés
C OULEUR . *
Une seule Inhomogéne : brun
couleur clair au noir foncé
DIAM ETRE Ed g
Petite taille Grande taille
<6mm > 6mm

EVOLUTION . .

Evolution dans sa taille (largeur),
sa couleur ou son épaisseur
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Une régle simple permettant a chacun de savoir analyser
la forme d'un grain de beauté en se basant sur 5 criteres.
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Une régle simple permettant a chacun de savoir analyser
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